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ST. PETER MARTYR

PARISH

740 BLACK DIAMOND ST., PITTSBURG, CALIFORNIA 94565

SEPTIEMBRE 7, 2025

LITURGICAL SUNDAY IN
ORDINARY TIME

MASS SCHEDULE

WEEKEND MASSES /
MISAS DE FIN DE SEMANA

Saturday/Sabado:
7:00 PM(Espariol)

Sunday/Domingo:
7:00 AM (Espanol)
8:30 AM (English)
10:00 AM (Espariol)
12:00 PM (Espaniol)
2:00 PM(Espariol)
7:00 PM (Espariol)

DAILY MASSES / MISAS DIARIAS
Monday thru Friday:
8:00 AM

Lunes a Viernes:
8:00 AM

PARISH OFFICE HOURS
[HORARIO DE OFICINA:

Monday, Tuesday, Thursday
& Friday / Lunes, Martes,
Jueves y Viernes

9:00am to 4:00pm

Wednesday / Miércoles
10:00am to 5:00pm

WELCOME!
Rev. JesUs Nieto-Ruiz, Pastor
Rev. Salvador Quiroz, Parochial Vicar

CONTACT US
Telephone/Teléfono:
(925) 432-4771

Fax:

(925) 432-3389

Email:
stpetermartyr@yahoo.com
Website:
www.saintpetermartyr.org
Facebook:

Saint Peter Martyr Parish
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e 23RD SUNDAY IN ORDINARY TIME -

CARRY YOUR
CROSS AND COME
AFTER ME.

UNDAY, SEPTEMBER 7, 2025
- I ,i;:

MENSAJE DE BIENVENIDA

Bienvenidos a esta comunidad de fe donde podemos animarnos mutuamente en nuestro
caminar espiritual.

Que tu tiempo en la iglesia sea un tiempo de aliento y fortaleza espiritual. Que podamos
animarnos unos a otros en la fe y en el amor hacia Dios y hacia nuestro préjimo.
Recordemos siempre que somos parte de un cuerpo, cada uno con dones y talentos
Unicos, pero todos necesarios para el buen funcionamiento del cuerpo de Cristo.

WELCOME MESSAGE

Welcome to this community of faith where we can encourage one another in our spiritual
journey.

May your time in church be a time of spiritual encouragement and strength. May we
encourage one another in faith and in love for God and our neighbors. Let us always
remember that we are part of one body, each with unique gifts and talents, but all
necessary for the proper functioning of the body of Christ.
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MASS INTENTIONS
St Peter Martyr Church Staff INTENCIONES DE LAS MISAS
Office Hours: M, T, Th @ Friday 8:30am-4:00Pm Saturday, 09.06.25
Horario Of.: Lunes, Martes, Jueves y Viernes 8:30-4pm 7:00 pm Rosa y Alberto Via ¥ & Gladys Contreras
(Wednesday/Miércoles: 10:00am—5:00pm Sunday, 09.07.25
Parish Telephone / Teléfono (925) 432-4771 7:00 am Luis Angel y Andrea Caratachea (Cumpleafios)

Sacerdotes: Pastor: Jesus Nieto-Ruiz

Parochial Vicar: Salvador Quiroz

Secretaries /Secretarias: Delmy Avelar & Georgina Cea

Bookkeeper: Veronica Pulido Mendez
Pastro Council: Chairperson: Vacant

Finance Council: Chairperson: Juan Saavedra

\

PARISH SCHOOL

ESCUELA PARROQUIAL

425 West 4™ St.

Pittsburg, CA 94565

School Telephone / Teléfono (925) 439-1014

School Principal: Katie Wilson

CCD / CATECISMO CENTRO SAN JUAN DIEGO
455 West 4th St.,

Pittsburg, CA 94565
CCD Telephone (925) 595-6930
Friday/Viernes (6:00pm & Sat./Sédbado 9:30am)

Coordinator/Coordinadora: Emma Ojeda

RCIA CLASSES / CATEQUESIS DE RICA
Monday / Lunes (7:00pm)
Coordinadora: Emma Ojeda (925) 595-6930

8:30 am (ENG): Ernesto & Dolores Torres T
10:00 am (Esp): Carmen y Leandro Muela f
12:00 pm (esp) Devotos del Divino Nifio Jeslis

2:00 pm (Esp) Familia Parroquial

7:00 pm (EsP)  Inés y Miguel Lépez T

Monday, 09.08.25
8:00 pm Florntino Pulido T (4° Aniversario)
Tuesday, 09.09.25
8:00 am Disponible / Available
Wednesday, 09.10.25
8:00 am Carmen y Leandro Muela
Thursday, 09.11.25
8:00 am Lillian Alicia Leon Jhong (Cumpleafios)
Friday, 09.12.25
8:00 am Disponible / Available
Saturday, 09.13.25
7:00 pm Disponible / Available
Sunday, 09.14.25
7:00 am Elvira Rodriguez (Cumpleafios)

8:30 am (ENG):

10:00 am (Esp):

Disponible / Available
Carmen y Leandro Muela
12:00 pm (esp) Luis Garcia T y Clara Romo
2:00 pm (gsp) Crescencia Ruiz y Omar Gutiérrez (Cumpleafios)

7:00 pm (Esp)  Familia Parroquial

TRIVIA CATOLICA - SOLO POR DIVERSION
Pregunta: ; Qué significa la palabra "dalmatica"?

Respuesta: Una dalmatica es la vestimenta exterior que usa un
didcono.
©LPi

CATHOLIC TRIVIA - JUST FOR FUN
Question: What does the word “dalmatic” mean?

Answer: A dalmatic is the outer vestment worn by a deacon.
©LPi
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“TENEMOS‘QUE HABLAR CON
ELLOS CON NUESTRAS MANOS
DANDOLES LO QUE NECESITAN,
ANTES DE INTENTAR HABLAR

m» m»
St. Peter Claver

©LPi - ©LPi

"WE MUST SPEAK TO THEM
WITH OUR HANDS BY GIVING,
BEFORE WE TRY T0 SPEAK

San Pedro Claver
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RECONCILIATIONS / RECONCILIACIONES
Thursdays / Jueves 4:30 PM - 6:30 PM

ANOINTING OF THE SICK / UNCION DE LOS ENFERMOS:
If you have a serious or ongoing illness or are going into
surgery, notify the Parish Office.

Si usted tiene una enfermedad seria o va a ser operado,
notifique a la Oficina Parroquial.

Baptism: Pick up information sheet; fill out registration, attend
classes, once completed, a date will be given.

BAuTtisMO: Recoger la hoja de informacion. Y Registrar el
nifo/a; y tomar las clases. Terminada las clases se les dard
fecha.

WEDDINGS / BODAS:
Saturday 10:00 AM, 12:00 PM, 2:00 PM, or 4:00PM.

Pick up an information sheet and make an appointment with
Father.

Sabado: 10:00 AM, 12:00 PM, 2:00 PM, o 4:00PM. Recoger
la hoja de informacion y hacer una cita con uno de los Padres.

QUINCEANERAS

Saturday 10:00 AM, 12:00 PM, 2:00 PM, or 4:00PM. Pick up
an Information sheet.

Sabado: 10:00 AM, 12:00 PM, 2:00 PM, o 4:00PM. Recoger
la hoja de informacion.

-/; =
Pray for - =
the Sick
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Offering Thank, you for You

Stewardship iGracias por su
corvesponsabilicaol!

The collection for / La colecta: August 24 / Agosto 24

Parish Financial Goal / Meta $ 9,000.00
$7,390.00
Percentage / Percentage: 82.1%
Second Collection / Segunda Colecta
$3,363.00

The Second Collection for next week will be for:

La segunda Colecta de la préxima semana sera para;

Diocesan Priest Retirement

Retiro Diocesano para Sacerdotes

Martha Cerda Robyn Pulgarin Mancilla - David Moteno Gaytan
Efrén Lipez Maria G. BazdneHija  Guillermo Moreno Gaytan
Yanikg Garcia Wilson ~ Gabriel Ochoa Marisela Ibarra G.
Ana Elena Avelar Gladys Gonzdlez Vidal  Maria Muiioz
Ana Lidia Arellano Patsy Quezada Javier Garcia Lipez
Salvador Gonzdlez Remedios Hernindez Diaz - Maria del (. Ponce
Armando Garibay Beatriz y Pedro Gonzdlez  Manuel Pineda Ramos
Carolina Diaz Rios . Erick Moreno T Susana Rangel Vera
Bebé Camilo V. Flores Abel Jiménez Lepe Hugo Rendon
Leotor Gutirrez Doris y Miguel Herndndez ~ Carolyn Ham Nelson
Rogelio Flores Alicia Ledn Ma. Guadalupe Valdivia
Cuca Quezada Martha Rubalcava Fr. Salvador Mactas
Cataling Gutirrez Juana E. Caratachea Fr. Olman Sols
Flavia Galvan Mirquez  Pauling Martinez Diaz - Fr. Fernando Rubio B.
Emesto A Martinez Eliza Gonzdlez José Morales
Josefina Madrigal Gracielo Lpez Algandro Horals
Francisco y Elvia Lipez  Jovani Alfaro Alondra L. Gonzdlz
Lucila Mantilla Juan Cardona Anne Clark
Cecilia Sifva Rivera José Partida Marlene Domingtez
ADORATION OF THE
BLESSED SACRAMENT
THURSDAYS
EXPOSISCION DEL
SANTISIMO SACRAMENTO
LOS JUEVES

4:00pm - 7:00 pm Church / Iglesia
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Las lecturas de la semana del 7 de septiembre de 2025
Domingo: Sab9,13-19/Sal 89, 3-4. 5-6. 12-13. 14-17 (1)/
Flm 9-10. 12-17/Lc 14, 25-33
Lunes: Miqg 5, 1-4 0 Rom 8,28-30/Sal 12,6.6/Mt 1, 1-
16.18-23 01, 18-23

Martes: Col 2,6-15/Sal 61,6-7.9/Lc6,12-19

Miércoles: Col 3,1-11/Sal 144,2-3.10-11. 12-13/Lc 6, 20
-26

Jueves: Col 3,12-17/Sal 150, 1-2. 3-4. 5-6/Lc 6, 27-38

Viernes: 1Tim1,1-2.12-14/Sal 15,1-2y5.7-8.11/Lc
6,39-42

Sabado: 1Tim1,15-17/Sal 112,1-2.3-4.5y 6-7/Lc6,
43-49

Domingo siguiente: Nm 21, 4-9/Sal 77, 1-2. 34-35. 36-37. 38/
Flp2,6-11/Jn3,13-17

Las conmemoraciones de la semana del 7 de septiembre
de 2025

Domingo: 23 Domingo del Tiempo Ordinario, Dia de |
os abuelos (EEUU)

Lunes: La Natividad de la Santisima Virgen Maria

Martes: S an Pedro Claver Corberd, sacerdote

Miércoles:

Jueves: Dia de los patriotas (EEUU)

Viernes: El santisimo nombre de Maria

Sabado: San Juan Criséstomo, obispo y doctor de la

Iglesia
Domingo siguiente: La exaltacion de la santa cruz

©LPi

EVERYDAY STEWARDSHIP - RECOGNIZE GOD IN
YOUR ORDINARY MOMENTS

Reach Out in Love

We are all called to be accountable to one another. As brothers
and sisters in Jesus Christ, we have a responsibility to reach out
in love when we see someone lost and to offer support when the
need is the greatest. In that same regard, we must never stand
between a loved one and him. Our goal when it comes to those
we love is to lead them toward heaven and eternal life with the
source of all love, Jesus Christ.

This is the “why” of our stewardship. Our generosity and our
giving of very selves back to God need to bear witness to the
transforming power of Jesus. It is easy to fall into the trap of
loving someone so much that we place them before God. We
make our human relationships the main thing and ultimately
make decisions that keep our loved ones away from that which
they need the most. If we truly love another, we will offer them
the example of how we love God even more than them.

We live in a world where romantic and parental love are seen as
the highest forms of affection. Stories are often told in books
and on the screen of how nothing will keep someone from his or
her beloved. Although we are called to love one another, we
must never be trapped into the portrayal of love that comes from
the world. We are gifts from God to one another, and like all
other gifts given to us, we are accountable to God for that which
He has given. If you can give a loved one back to God com-
pletely, then you are worthy of their love in the first place.

—Tracy Earl Welliver, MTS
©OLPi

LA ORRESPONSABILIDAD DIARIA - RECONOCE A DIOS EN TUS
MOMENTOS ORDINARIOS

Tiende la Mano con Amor

Todos estamos llamados a ser responsables el uno con el otro. Como
hermanos y hermanas en Jesucristo, tenemos la responsabilidad de tender la
mano con amor cuando vemos a alguien perdido y ofrecer nuestro apoyo
cuando la necesidad es aun mayor. En ese mismo sentido, nunca debemos
interponernos entre un ser amado y El. Nuestro objetivo, cuando se trata de
aquellos a quienes amamos, es guiarlos hacia el cielo y la vida eterna con la
fuente de todo amor, Jesucristo. Este es el "por qué" de nuestra
corresponsabilidad. Nuestra generosidad y nuestra entrega a Dios deben dar
testimonio del poder transformador de Jesus. Es facil caer en la trampa de
amar a alguien tanto que lo colocamos antes que a Dios. Hacemos de nuestras
relaciones humanas lo mas importante y, en Ultima instancia, tomamos
decisiones que mantienen a nuestros seres queridos alejados de lo que mas
necesitan. Si realmente amamos a los demas, les ofreceremos el ejemplo de
cémo amamos a Dios incluso mas que a ellos.

Vivimos en un mundo donde los amores romanticos y paternales son vistos
como las formas mas elevadas de afecto. A menudo, hay historias contadas en
los libros y en la pantalla de como nada alejara a alguien de su ser amado.
Aunque estamos llamados a amarnos los unos a los otros, nunca debemos
atraparnos en la representacion del amor que viene del mundo. Nosotros
somos regalos de Dios los unos para los otros, y como todos los demds
regalos que se nos son dados, somos responsables ante Dios por lo que El nos
ha dado. Si puedes devolverle a Dios un ser amado por completo, entonces
desde el comienzo eres digno de su amor.

—Tracy Earl Welliver, MTS

©LPi

WORKERS

The workers are the saviors of society, the redeemers of
the race.

—Eugene V. Debs

St. Peter Martyr Church

Gran Rifa

Gran Premio $10,000 Cash
1er. Premio $1,500 cash
20. Premio $1,000 cash

3er Premio $500 cash

La Rifa tendra lugar el
Domingo, 12 de Octubre, 2025 después de la Misa de 7:00pm
Donacién $20.00

Esperamos que todas las personas en la parroquia vendan al menos un paquete
de 5 boletos como lo hardn los que estadn en un ministerio activo y en la catequisis.

Lo que se recaude se usara para arreglar el elevador del salon social.
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(PRACTICANDO) CATOLICA: RECONOCE A DIOS EN TUS

MOMENTOS ORDINARIOS

Por Colleen Jurkiewicz Dorman

Mini Reflexién: Para alguien que habla tanto del amor, parece raro
que en el Evangelio de hoy Jesis nos llame al odio. Nos hace
cuestionar todo lo que creemos entender de él, de Dios, del

discipulado.

Como Odiar el Camino Cristiano

Cuando era nifia, teniamos la Silla del Odio Tonto y Estupido.

Era una silla en el vestibulo de mis padres donde un nifio

ofensor

tenia que sentarse durante cinco o diez minutos si pronunciaba las

palabras "tonto",

crecia eran muy claras. No
[lamamos tonto a nadie. Y no odiamos a nadie ni a nada.

estupido" u "odio". Las reglas en mi casa mientras

llamamos estupido a nadie. No

Bueno, hoy, Jesus tiene que sentarse en la Silla del Odio Tonto y

Estapido.

Para alguien que habla tanto del amor, para quien el amor es un

legado y un mandamiento, parece extrafio que en el

Evangelio de

hoy Jesus nos llame al odio. Nos hace cuestionar todo lo que creemos
entender de él, de Dios, del discipulado.

Te dejaré adivinar cual de los nifios de mi familia pasé mas tiempo en
la Silla del Odio Tonto y Estupido (jHola! Era yo). Pero realmente no
crefa que mi hermana fuera estlpida, y realmente no odiaba a mi
hermano. Esas fueron las palabras que usé, a pesar de que estaban
estrictamente prohibidas, tal vez porque estaban estrictamente
palabras mas fuertes que conocia, y se
necesitan palabras fuertes para sentimientos fuertes.

prohibidas. Eran las

Jesus sabia que odio es una palabra muy fuerte. Es una palabra que
llama la atencidn de la gente. Y creo que lo que quiere hacer hoy, mas
que nada, es llamar nuestra atencidn. Quiere obligarnos a considerar
las formas en que nuestros apegos a este mundo, e incluso a otras
personas, reemplazan nuestro apego a Dios. El quiere que evaluemos
radicalmente qué (y a quién) amamos y como lo amamos y cuanto de
nuestras almas, nuestras vidas, de nosotros mismos hemos dejado

que este amor consuma.

Es una tarea dificil y no nos gusta. Tal vez la odiamos un poco. No pasa
nada: el odio tiene su lugar. Asi que siéntate en la sillay reflexiona.

© LPi

Oracion de Sencillez
Dios mio,

En mi deseo por Ti, quita todo lo que me impida conocerte, a mi mismo o
mi misidn aqui en la tierra. Ayddame a recordar lo que es verdaderamen-
te importante, y a buscarlo y atesorarlo.

Amén.

©Lpi

¢POR QUE HACEMOS ESO? - VIDA CATOLICA EXPLICADA
{Qué sucede si se cae una hostia?

Pregunta:
{Qué sucede si a alguien se le cae una hostia consagrada?

Respuesta:

A pesar de nuestros mejores esfuerzos, y esto es cierto tanto en nuestras
celebraciones litirgicas como en toda la vida, ocurren accidentes.
Ocasionalmente, durante la Misa, se puede caer una hostia o incluso
derramar parte de la Preciosisima Sangre del caliz, a pesar de los
mejores esfuerzos de los sacerdotes, didconos y ministros
extraordinarios de la Sagrada Comunién que asisten a la liturgia.

Por lo tanto, cuando se cae una hostia o se derrama la Preciosisima
Sangre, podemos guiarnos por la declaracién de los obispos de EE. UU.
sobre las Normas para la Distribucién de la Sagrada Comunidn bajo las
Dos Especies:
Todos los ministros de la Sagrada Comunién deben mostrar la mayor
reverencia hacia la Santisima Eucaristia mediante su comportamiento,
su vestimenta y la manera en que manejan el pan o el vino consagrados.
En caso de cualquier contratiempo, como por ejemplo, si se derrama el
vino consagrado del céliz, la zona afectada debe lavarse con agua, y esta
agua debe verterse en el sagrario.
Segun el n.° 280 de la Instruccidén General del Misal Romano, la regla
general es que el ministro que distribuye la Comunidn recoja la hostia
caida y la consuma con reverencia. El ministro debe tener cuidado de
que no queden restos de la hostia en el suelo. Como vemos en la
instruccion de los obispos, la Preciosa Sangre se absorberia
(habitualmente con un purificador) y la zona se lavaria con atencién y
reverencia con agua, que luego se desecharia adecuadamente.
©LPi

ORGULLO

El orgulloso odia el orgullo—en los demas.

—Benjamin Franklin

VIVIR LA LITURGIA - INSPIRACION DE LA SEMANA

(Live the Liturgy)

Hoy, JesUs nos dice el costo del verdadero discipulado, y
resulta que lo es todo. Debemos rechazar el mundo para amar
a Dios. ;Qué apegos nos estan impidiendo la relacién que
podriamos tener, deberiamos tener, con nuestro Sefior?

©LPi
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BEING A
CHRISTIAN
DEMANDS
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San Juan Criséstomo | 13 de septiembre

Nacido en Antioquia en el siglo IV y criado por su madre viuda, San Juan
recibié una rigurosa educacion clasica. Inicialmente fue llamado a la vida
ascética, llegando incluso a pasar un tiempo como anacoreta en una
cueva cerca de Antioquia. Sin embargo, esta vida de extrema
mortificacion fue dura para su cuerpo, y finalmente regresé a la ciudad
para recuperarse.
San Juan fue ordenado sacerdote en el afio 298. Pasd los siguientes 12
afios predicando en la Catedral de Antioquia, y es muy probable que
durante este tiempo se ganara el nombre de Criséstomo, que significa
"boca de oro".

En el afio 397 0 398 fue nombrado arzobispo de Constantinopla contra su
voluntad. Este cargo lo colocé en el centro de la politica imperial. Pero no
se dejd arrastrar. Mantuvo una casa modesta sin extravagancias y se
negd a servir las suntuosas cenas a los suplicantes politicos que habian
servido sus predecesores en el cargo. Predico contra la corrupcion y la
decadenciay luché por la reforma del clero, llegando incluso a destituir a
obispos corruptos. Desafortunadamente, esta elevada postura moral le
granjed enemigos entre los poderosos de la corte y de la Iglesia.
Conspiraron contra él y, finalmente, San Juan fue exiliado a Armenia.
Murio en el exilio en el afio 407. Fue nombrado Padre de la Iglesia en el
Concilio de Calcedonia en el afio 451 y declarado Doctor de la Iglesia en
1568.

©LPi

PRIDE
The proud hate pride—in others.

—Benjamin Franklin
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MI;DITACION DEL EVANGELIO - ALENTAR UN ENTENDIMIENTO
MAS PROFUNDO DE LA ESCRITURA (Gospel Meditations)

7 de septiembre de 2025
XXI1l Domingo del Tiempo Ordinario

Para seguir a Jesus debemos realizar ciertos cambios en la vida, que
implican salir de nuestro confort. Renunciar a cosas y situaciones a
las que no estamos acostumbrados, pensamos, es casi imposible.
Pero, recuerde, nada es imposible para Dios. Solo basta con que
pongamos un poco de nuestra parte. Dejar nuestros caprichos,
manias y malos habitos que se oponen al Evangelio es cosa de
trabajo y proceso. jEso cuesta seguir a Jesus! "El que no carga con su
propia cruz para seguirme no puede ser discipulo mio" (Lucas 14:27).
El Papa Francisco, en su catequesis, nos ayuda a comprender el
mensaje de JesUs para que nuestra carga sea ligera y apreciemos la
cruz que llevamos en nuestra vida. "Hay tres caracteristicas que
trazan claramente la personalidad de Jesus y que motivan nuestra
confianza en El: nos encomendamos a El porque ora, porque nos ha
elegido y porque estd cerca de nosotros. Jests ha pedido y sigue
pidiendo por nosotros: es el intercesor. Jests ama y elige con amor,
nos elige a todos. Y la cercania de Dios a su pueblo es la cercania de
Jesus con la gente". A JesUs le importa nuestra libertad, no quiere
que lo sigamos a ciegas. Cargar con la cruz quiere decir medir y
calcular las fuerzas que tenemos y darnos cuenta de cuanta
fidelidad a sus ensefianzas existe en nuestro corazén. Aylidame, con
tu gracia, cuando flaqueo, cuando estoy solo y confundido, cuando
estoy sin esperanza. ;Quieres seguir a Jesds? Pues, adelante, El te
espera siempre.

©LPi

iDEVOCIONES, EXPLICADAS! —
CONECTATE CON LATRADICIONY CRECEEN TU FE

Lectio Divina

Mini Explicacion — I/deal para las redes sociales o en su boletin
La Lectio Divina ("lectura divina") es una antigua practica de orar
a través de la lectura de las Escrituras. Consta de cuatro pasos:
leer (lectio), meditar (meditatio), orar (oratio) y contemplar
(contemplatio).

iLectio Divina, Explicada!

La Lectio Divina es una practica de oracion a través de la lectura
de la Escritura, abriéndose a la inspiracion y a la comunicacion
del Espiritu Santo.

La practica de la Lectio Divina se remonta a las antiguas
comunidades monasticas, pero ha ganado popularidad en los
tiempos modernos como una forma de comprometerse
significativamente con la palabra de Dios.

La formula de la Lectio Divina es sencilla y sigue cuatro pasos. El
texto de la Escritura se lee (lectio) varias veces, y el lector toma
nota de cualquier palabra o frase que resuene con él de una
manera particular. A continuacién, el lector reflexiona
profundamente sobre el pasaje (meditatio) y las palabras que ha
notado, dandoles vueltas en su mente. A continuacion, el lector
reza con el pasaje (oratio) y dialoga con Dios, invitandolo a
iluminar la comprension del texto por parte del lector. Por
Gltimo, esta el descanso y la contemplacion (contemplatio).

©LPi

FOR SINGLE CATHOLIC WOMEN AGES 18-40.

DEVOTIONS, EXPLAINED! — CONNECT WITH
TRADITION AND GROW YOUR FAITH

Lectio Divina

Mini Explanation — Great for social media or in your bulletin
Lectio divina (“divine reading”) is an ancient practice of praying
through the reading of Scripture. It includes four steps: read
(lectio), meditate (meditatio), pray (oratio) and contemplate
(contemplatio).

Lectio Divina, Explained!

Lectio divina (“divine reading”) is a practice of praying through
the reading of Scripture, opening oneself to the inspiration and
communication of the Holy Spirit.

The practice of Lectio divina dates to ancient monastic
communities, but it has gained popularity in modern times as a
way to meaningfully engage with the word of God.

The formula for Lectio divina is simple and follows four steps.
The text of the Scripture is read (lectio) multiple times, and the
reader takes note of any words or phrases that resonate with
him in a particular way. The reader then reflects deeply on the
passage (meditatio) and the words that he noticed, turning
them over in his mind. Following this, the reader prays with the
passage (oratio), and dialogues with God, inviting him to
illuminate the reader’s understanding of the text. Finally, there
is rest and contemplation (contemplatio).

©LPi
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Readings for the week of September 7, 2025

Sunday: Wis 9:13-18b/Ps 90:3-4, 5-6, 12-13, 14-17
(1)/Phlm 9-10, 12-17/Lk 14:25-33

Monday: Mi 5:1-4a or Rom 8:28-30/Ps 13:6ab, 6¢/Mt
1:1-16,18-23 0r 1:18-23

Tuesday: Col 2:6-15/Ps 62:6-7,9/Lk 6:12-19

Wednesday: Col 3:1-11/Ps 145:2-3,10-11, 12-13ab/Lk
6:20-26

Thursday: Col 3:12-17/Ps 150:1b-2, 3-4, 5-6/Lk 6:27-38

Friday: 1Tm 1:1-2,12-14/Ps 16:1b-2a and 5, 7-8,
11/Lk 6:39-42

Saturday: 1Tm 1:15-17/Ps 113:1b-2, 3-4,5a and 6-7/
Lk 6:43-49

Next Sunday: Nm 21:4b-9/Ps 78:1bc-2, 34-35, 36-37, 38/

Phil 2:6-11/Jn 3:13-17

Prayer of Simplicity

Dear God,
In my desire for You, take away anything that keeps me from knowing
You, myself, or my mission here on earth. Help me to remember what is
truly important, and to seek and treasure that.

Amen.
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Observances for the week of September 7, 2025

Sunday: 23 Sunday in Ordinary Time; Grandparents’

Day

LIVE THE LITURGY - INSPIRATION FOR THE WEEK

Today, Jesus tells us the cost of true discipleship — and it turns out,
it’s everything. We must reject the world in order to love God. What
attachments are holding us back from the relationship we could have
— we should have — with our Lord?
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Monday: The Nativity of the Blessed Virgin Mary

Tuesday: St. Peter Claver, Priest

Wednesday:

Thursday: Patriot Day

Friday: The Most Holy Name of Mary

Saturday: St. John Chrysostom, Bishop and Doctor of
the Church

Next Sunday:  The Exaltation of the Holy Cross

OLPi

WHY DO WE DO THAT? -

CATHOLIC LIFE EXPLAINED
What Happens if a Host is Dropped?

Question:
What happens if someone drops a consecrated host?

Answer:

Despite our best efforts, and this is as true in our liturgical
celebrations as in all of life, accidents happen. Occasionally
at Mass, a host may be dropped or some of the Precious
Blood could even be spilled from the chalice, despite the
best efforts of the priests, deacons, and extraordinary
ministers of holy Communion assisting at the liturgy.

So, when a host is dropped or the Precious Blood is spilled,
we can take guidance from the U.S. Bishops’ statement
Norms for the Distribution for Holy Communion Under Both
Kinds:

All ministers of Holy Communion should show the greatest rever-
ence for the Most Holy Eucharist by their demeanor, their attire,
and the manner in which they handle the consecrated bread or
wine. Should there be any mishap — as when, for example, the con-
secrated wine is spilled from the chalice — then the affected "area .
. . should be washed with water, and this water should be then
poured into the sacrarium.”

According to no. 280 of the General Instruction of the Roman
Missal, the general rule is that a dropped host is picked up by
the minister distributing Communion and reverently
consumed. The minster should be careful to make sure that
no other particles from the host remain on the ground. As we
see in the instruction from the bishops, the Precious Blood
would be absorbed (customarily with a purificator) and the
area attentively and reverently washed with water which
would then be disposed of properly.
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(PRACTICING) CATHOLIC - BENEATH THE SURFACE
By Colleen Jurkiewicz Dorman

Mini reflection: For someone who talks about love so much, it seems weird
that in today’s Gospel Jesus is calling us to hatred. It makes us question
everything we think we understand about him, about God, about
discipleship.

How to Hate the Christian Way

When | was a kid, we had the Dumb Stupid Hate Chair.

It was a chair in my parents’ foyer where an offending child had to sit
for five or ten minutes if they uttered the words “dumb,” “stupid” or
“hate.” The rules in my house growing up were very clear. We don’t
call anyone stupid. We don’t call anyone dumb. And we hate no one
and nothing.

Well, today, Jesus has to sit in the Dumb Stupid Hate Chair.

For someone who talks about love so much — for whom love is a
legacy and a commandment — it seems weird that in today’s Gospel
Jesus is calling us to hatred. It makes us question everything we
think we understand about him, about God, about discipleship.

I’ll let you guess which of the kids in my family spent the most time in
the Dumb Stupid Hate Chair (Hi! It was me). But | didn’t really think
my sister was stupid, and | didn’t really hate my brother. Those were
just the words | used, even though they were strictly forbidden —
maybe because they were strictly forbidden. They were the strongest
words | knew, and you need strong words for strong feelings.

Jesus knew that hate is a really strong word. It’s a word that gets
people’s attention. And | think what he wants to do today, more than
anything, is get our attention. He wants to force us to consider the
ways in which our attachments to this world — and even to other
people — supersede our attachment to God. He wants us to radically
evaluate what (and who) we love and how we love it and how much
of our souls, our lives, ourselves we have let this love consume.

It’s a tough assignment, and we don’t like it. Maybe we kind of hate
it. That’s okay: hate has its place. So take a seat in the chair and give
ita ponder.
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NO SURPRISES

We are told by all spiritual writers that one important point
to bear in mind, as we seek to attain humility, is not to be
surprised by our own faults and failures.

—Frangois Fénelon




